
CRONOGRAMA XV CONGRESO INTERNACIONAL DE
FISIOTERAPIA DE LA UNIVERSIDAD MIGUEL

HERNÁNDEZ

Jueves, 13 de marzo

HORA

Viernes, 14 de marzo (mañana)

HORA

Talleres en la UMH

ACTIVIDAD

9:30

8:30-9:00

9:00-9:30

9:30-10:10

10:10-10:50

10:50-11:00

15:30-16:00 

16:00-18:00 

18:00-18:30 

18:30-20:30 

Mesa “Fisioterapia en afecciones neurologicas”

1 minute poster pitch

Entrega de credenciales 

Mesa Inaugural

Primera sesión de talleres

Coffee break

Segunda sesión de talleres

Bienvenida y presentación de los talleres

Dr. Sergio Lerma Lara
“Nuevas estrategias terapéuticas en Fisioterapia para personas con
ictus. Ejercicio terapéutico y trabajo en la zona cero”

Dr. Salvador Martínez Pérez
“Bases neurobiológicas de la respuesta neural a los tratamientos de
Fisioterapia: desde las moléculas al conectoma”



HORA

Viernes, 14 de marzo (tarde)

HORA ACTIVIDAD

ACTIVIDAD

18:40-19:30

19:30-21:00

17:20-17:30

17:30-18:00

18:00-18:40

16:00

16:00-16:40

16:40-17:20

11:00-11:30

11:30-12:10

12:10-13:00

13:00-14:00

Coffee break

1 minute poster pitch

Coffee break

Comunicaciones orales

Mesa “Fisioterapia en el deporte” 
Prevención  de lesiones en el deporte ¿Necesidad, reto u oportunidad?”

Mesa de debate 
Moderadora  Dra. Mari Carmen Lillo Navarro

Dra. Verónica García Martí
“El papel fundamental de los fisioterapeutas en la innovación, desarrollo e
investigación de tecnologías aplicadas a la rehabilitación”

D. Josep Gebellí Jové
“Detección y valoración de factores de riesgo en el deporte”

Mesa de debate
Moderador Dr. Sergio Hernández Sánchez

Comunicaciones orales

Dr. Francisco Javier Robles Palazón 
“Prevenir lesiones en el deporte: Nuevas estrategias para un desafio
 permanente”

Dr. Sergio Jiménez Rubio 
“Valoración artromuscular: Identificación de eslabones débiles para intervenir
en la prevención de lesiones”



8:30-9:30

9:30

9:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-12:00

12:00-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

Coffee break

Entrega de premios

Mesa de clausura

Comunicaciones orales

Mesa “Fisioterapia en oncología”
Unidades de Ejercicio en Oncología: Presente y futuro en fisioterapia

Sábado, 15 de marzo (mañana)

HORA ACTIVIDAD

D. Francisco Rodríguez Jiménez
“Unidad de ejercicio físico oncológico: Una realidad en la sanidad pública”

D. Emilio José Jiménez Coll
“Unidad de Apoyo al Paciente Oncológico (UAPO): Modelo de Éxito”

Dra. Emer M. Guinan 
Building Capacity in Cancer Physiotherapy: Experience from the
Trinity St James’s Cancer Institute, Dublin, Ireland

Mesa de debate
Moderadora Dra. María Isabel Tomás Rodriguez



COMUNICACIONES ORALES Y PÓSTERES

Viernes, 14 de marzo                                  13:00 - 14:00

María Rodríguez 
Sahuquillo

Julia García Torres

Carlos Más Almira 

Sara Gabriela Gómez
Monfort 

Sara ACS

Tesis    efecto del genotipo col5a1 rs12722 sobre el riesgo de rotura del ligamento
cruzado anterior en futbolistas profesionales. Estudio genético de cohorte

Perspectiva de futbolistas sobre los factores de riesgo y
protección en las lesiones inguinales

Correlación entre test de rendimiento en miembro superior y escalas
psicosociales en sujetos asintomáticos. Estudio observacional transversal
piloto

Evaluación del control motor lumbar en mujeres con dismenorrea
primaria: estudio observacional prospectivo 

Percepciones de los padres sobre los contenidos de los programas de 
fisioterapia en niños con hipotonía. Estudio cualitativo.

Ejercicio oculomotor en dolor cervical: una revisión bibliográfica

Comunicaciones orales

Miguel Delicado 
Miralles 

A novel TENS- ased paradigmfor measuring Conditioned Pain
Modulation (CPM): a sensitivity study

Toni Bailen García

Jesús Vera Cartagena

Análisis comparativo del ángulo cráneo-cervical y su relación
con el dolor cervical inespecífico

Manuel Manchón Davó
Impacto de las lesiones del ligamento cruzado anterior en
futbolistas profesionales de laliga

Anas Kamal El Din
Parra

Variabilidad clínica del slump test en sujetos sano universitarios.
Un estudio observacional             

Viernes, 14 de marzo                              19:30 - 21:00



COMUNICACIONES ORALES Y PÓSTERES

Sábado, 15 de marzo                                    8:30 - 9:30

Jose Edgar Ferrández
Gómez

Patricia Beltrá López 

Joaquina Montilla
Herrador

Ana Ruth Díaz
Bastán

Electrical nerve stimulation induces synaptic plasticity in the
brain and the spinal cord: a systematic review

Perspectivas de los fisioterapeutas sobre la implementación de las guías
clínicas en los programas de ejercicio en personas mayores institucionalizadas.
Un estudio descriptivo

Diferencias en la detección temprana de signos clínicos en niños con
hipotonía por parte de familias y fisioterapeutas. Estudio cualitativo.

Adherencia de los fisioterapeutas en España a las guías de práctica
clínica en la fibromialgia: estudio transversal tipo encuesta

Comunicaciones orales



Pósteres 

Descripción de la percepción sobre la prevención de la tendinopatía del
Aquiles y la fasciopatía plantar en atletas de medio fondo y fondo: Estudio
observacional transversal

Irene Juan Guill

Heart Rate Variability, Ejercicio Terapéutico y Enfermedades Cardíacas.
Revisión Bibliográfica.David Martínez Esteban

Zoe Remolina Centrone

Alba Lapausa García

Patricia Ruiz Esteve

Evaluación del Equilibrio Dinámico y Control Neuromuscular en sujetos
sanos con diferente nivel de experiencia en Paddle Surf: Estudio
Observacional Transversal.

Efecto de la marcha asistida con exoesqueleto en el rango de movimiento
y espasticidad de tobillo y en parámetros de marcha en parálisis cerebral:
caso clínico.

Efecto de la marcha asistida con exoesqueleto en la adaptación
cardiorrespiratoria y parámetros de la marcha en un niño con parálisis
cerebral: caso clínico.

Lorena Rael Molina Protocolos de tratamiento fisioterápico para la incontinencia urinaria de
esfuerzo en mujeres de mediana edad. Revisión Bibliográfica.

Carlos Vicente Vega Efectividad de la aplicación de la electrolisis percutánea en el tejido
cicatricial muscular del gastrocnemio medial: un ensayo clínico
aleatorizado doble ciego.

Daniel Casado Gómez

Emilio José Jiménez
Coll

Manuela Darder
Melgarejo

El uso del foam roller como parte del calentamiento mejora la dorsiflexion
de tobillo y el equilibrio: un ensayo clínico aleatorizado.

Adherencia al ejercicio en pacientes con cáncer de mama: instrumentos
de medidas, facilitadores y barreras. Revisión bibliográfica

Efectividad del ejercicio físico en pacientes con neuropatía periférica
inducida por quimioterapia: una revisión sistemática



Pósteres 

Programa de terapia acuática  en mujeres con cáncer de mamaMaría Isabel López García

Análisis descriptivo de los programas educativos dirigidos a pacientes con
patologías musculoesqueléticas de los miembros inferiores según las
recomendaciones de la escala GREET: Una revisión sistemática.

Pablo Quereda Moreno

Juan Jose Perez Marín

María del Pilar Córdoba
Romero

Efectividad de la punción seca y estiramiento en el rango articular y dolor
miofascial a nivel  cervical en personas  con fibromialgia. Ensayo clínico
aleatorizado piloto

Eficacia de un programa de ejercicio terapéutico en anciano
frágil. Estudio piloto.

Efecto de las ondas de choque extracorpóreas en ratas
con lesión medular. 

Salvador J. Martínez
Morga


