
Mesa Inaugural

1 minute poster pitch

Dr. Luis Suso Martí 
“Educación en neurociencia del dolor: la casa por el tejado”

Dr. Enrique Velasco Serna 
“Cerebro y analgesia: del dolor crónico al ejercicio”

Mesa “Dolor crónico”

Jueves, 21 de marzo

Viernes, 22 de marzo (mañana)

CRONOGRAMA XIV CONGRESO INTERNACIONAL DE
FISIOTERAPIA DE LA UNIVERSIDAD MIGUEL HERNÁNDEZ

Talleres en la UMH

15:30-16:00 

HORA ACTIVIDAD

16:00-18:00 

18:00-18:30 

Bienvenida y presentación de los talleres

Primera sesión de talleres

Segunda sesión de talleres

8:30-9:00

9:00-9:30

9:30-10:10

HORA ACTIVIDAD

10:10-10:50

10:50-11:00

Entrega de credenciales 

Coffee break

18:30-20:30 

9:30



Viernes, 22 de marzo (tarde)

HORA ACTIVIDAD

Comunicaciones orales

16:00

16:00-16:40

16:40-17:20

HORA ACTIVIDAD

17:30-18:00

17:20-17:30

11:30-12:10

12:10-13:00

13:00-14:oo

Mesa “Fisioterapia deportiva”

18:00-18:40

18:40-19:30

19:30-21:00

1 minute poster pitch

Coffee break

Comunicaciones orales

Mesa de debate
Moderador Dr. Sergio Hernández Sánchez

Dña. Patricia Beltrá López
“Misma lesión, diferentes puntos de vista, una misma
persona”

D. Ignacio Benítez Pascual
“Periostitis tibial... pero, ¿Qué me estás contando? Luces y sombras del
síndrome de estrés medial de la tibia en corredores”

Dr. Adrián Escriche Escuder
“Aplicación de cargas, mecanismos de acción y educación del
paciente en la tendinopatía de miembro inferior”

Mesa de debate
Moderador D. Miguel Delicado Miralles

Dr. Federico Montero Cuadrado
“Necesidad de estrategias de afrontamiento activo para el dolor
persistente”

11:00-11:30 Coffee break



Mesa de clausura

Sábado, 23 de marzo (mañana)

8:30-9:30

9:30

HORA ACTIVIDAD

9:30-10:10

10:10-10:50

Comunicaciones orales

Mesa “ Fisioterapia en Atención Temprana”

Dra. Verónica Robles García
“Recursos de neurociencia para la intervención temprana”

Dña. Maribel Ródenas Martínez
“La evaluación en el niño de alto riesgo biológico”

1 minute poster pitch10:50-11:00

11:00-11:30 Coffee break

11:30-12:10 Dña. Mónica Alonso Martín
“Fisioterapia en pediatría enfocada en el contexto”

12:10-13:00 Mesa de debate
Moderadora Dra. Mari Carmen Lillo Navarro

13:00-13:30 Entrega de premios

13:30-14:00



Viernes, 22 de marzo (mañana)

COMUNICACIONES ORALES Y PÓSTERES

Comunicaciones orales
13:00 - 14:00

Salud Poveda López
“Barreras y facilitadores de los fisioterapeutas de centros de personas
mayores institucionalizadas para utilizar la evidencia científica. Estudio
descriptivo”

Carlos  Sánchez-
Alarcos Quero

“Eficacia de los ejercicios de la musculatura del suelo pélvico en
hombres tras prostatectomía radical - Revisión Bibliográfica.”

Marina Pérez Sánchez “Preferencias de los niños sobre el uso de programas de ejercicio en el
abordaje de la obesidad infantil. Estudio observacional transversal”

Francisco Javier
Ortega Puebla

“Efectos de la estimulación percutánea de un nervio periférico en la
sensibilidad mecánica, eléctrica y neurodinámica: un ensayo clínico
cruzado, ciego y aleatorizado.”

Ignacio Cancela
Cilleruelo

“Análisis de la ecogenicidad del nervio radial en pacientes con
epicondilalgia: un análisis cuantitativo automatizado”

Viernes, 22 de marzo (tarde) 19:30 - 21:00

Jesús Vera Cartagena “Comparación de la señal electromiográfica de los músculos del
cuádriceps femoral durante diferentes ejercicios terapéuticos.“

Toni Bailén García
“Efectos de la neuromodulación no invasiva NESA en la mejora de la
calidad del sueño, estrés y variabilidad de la frecuencia cardíaca en
corredores amateur. Estudio piloto.”

Aarón Miralles Iborra “Influencia de un estímulo visual impredecible en la cinemática
durante un cambio de dirección en jugadoras de fútbol.”

Miguel Delicado
Miralles

“Development of an open-source software to semi-automatize the
quantification of power Doppler signal for muscle perfusion”.

Ignacio Cancela
Cilleruelo

“Análisis ecográfico del tendón extensor común del codo en deportistas
de élite de tenis de mesa: un estudio observacional”

Sara Acs
“Protocolo de ensayo clínico sobre los efectos de la marcha subacuática a
diferentes profundidades sobre el equilibrio y variables fisiológicas en
adultos sanos.”



Sábado, 23 de marzo (mañana) 8:30 - 9:30

Mº Pilar Córdoba
Romero

“Fisioclinic (CARECLINIC v.1.): desarrollo e implantación de un cuadro de
mandos de gestión y planificación para los procedimientos
fisioterapéuticos.”

Silvana Loana de
Oliveira Sousa

“Asociación entre el grosor diafragmático y el pico de flujo espiratorio
en adultos mayores institucionalizados: un estudio transversal.”

Thaiza Teixeira
Xavier Nobre

“Riesgo de deterioro funcional en personas mayores en Brasil y
Portugal”: un estudio transversal”

Irene González Eiroa “Validación de la herramienta Young Children Participation and
Environment Measure (YC-PEM) a la población española: estudio piloto.”

Jorge Martínez
Sánchez

“Exploración de los movimientos de rotación glenohumeral en jugadores
de pádel. Estudio observacional”

Pósteres 

Ana Chazarra Cortés “Abordaje fisioterápìco en el tratamiento de la Esclerosis Lateral
Amiotrófica: una Revisión Sistemática.”

Marina Pérez
Sánchez

“Tipos de programas de ejercicio en el abordaje de la obesidad infantil.
Revisión bibliográfica” 

Muriel Santacreu
Carrió

“Aplicación de tratamiento preventivo de fisioterapia respiratoria en el
niño prematuro extremo con displasia broncopulmonar: Protocolo de
estudio transversal y ensayo clínico aleatorizado.”

Paulo Henrique do
Nascimento

Mayara Priscila
Dantas Araujo

 “Posible impacto de las Enfermedades Crónicas No Transmisibles en las
limitaciones físicas de los ancianos institucionalizados.” 

 “Estudio comparativo de riesgo de deterioro funcional y desempeño
funcional en personas mayores entre Brasil y Portugal.” 

Cláudia Mendes
da Silva

“Evaluación de la correlación entre multimorbilidad y bajo rendimiento
funcional entre mujeres mayores post-COVID-19.” 



Luis Fernández
Azorín

”Correlación entre el patrón respiratorio y el grosor diafragmático en
mujeres jóvenes sanas: un estudio transversal.” 

Cristina Vilà i Joher ”Eficacia del ultrasonido para el tratamiento de la tortícolis muscular
congénita: Protocolo de ensayo clínico aleatorizado.” 

Lucía Gallego
Martínez

“Alteraciones sensitivas en hemiparesia infantil: Influencia en la función
bimanual y en la calidad de movimiento de la extremidad superior.
Protocolo de estudio transversal.” 

María Sirvent
González

Ángel Parra-Sánchez

“Influencia del programa FIFA 11+ con estímulos neurocognitivos sobre
variables cinemáticas de un cambio de dirección. Protocolo de ensayo
clínico.” 

“Fisioterapia innovadora con Netlogo (Agent-based model) para
algoritmos de inteligencia artificial en la Degeneración Macular Asociada
a la Edad (DMAE)” 

Gema Benedicto
Rodriguez

“Modelo basado en agentes para la innovación en Fisioterapia mediante
inteligencia artificial en personas con trastorno del espectro autista.” 

Jose Felipe Costa
da Silva

Silvia García
Blasco

Victor Galán
Sánchez

Mariano Martínez
González

María del Pilar
Córdoba Romero

Aarón Miralles
Iborra

Pablo Quereda
Moreno

“Procedimientos Fisioterapéuticos antes, durante y después de la
pandemia de Covid-19: un estudio en un estado brasileño.”

“Efectividad de las intervenciones bioconductuales para la reducción de la
discapacidad en la migraña. Un protocolo de revisión sistemática con
meta-análisis” 

“FITFeet: Entrenamiento de la fuerza de la musculatura de cadera e
intrínseca del pie en pacientes con fasciopatía plantar”

“Fomentando la motivación para la formación teórica del estudiante del
Grado en Fisioterapia utilizando Genially. Un estudio piloto” 

“Revisión bibliográfica sobre la telerehabilitación/consulta virtual en
fisioterapia”

“ Estudio comparativo entre diferentes pruebas isométricas de evaluación
de la fuerza muscular de aducción de cadera en futbolistas aficionados” 

“Análisis descriptivo de los programas de ejercicio excéntrico en sujetos
con tendinopatías Aquíleas según las recomendaciones del “Consensus
on Exercise Reporting Template”: Una revisión exhaustiva.”

Javier De los Ríos
Calonge

“¿Está relacionada la capacidad de desaceleración durante un cambio de
dirección con la fuerza aductora de cadera en futbolistas aficionados?”


