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NORMAS PARA PRESENTACION DE TRABAJOS CONGRESO

Se podran presentar comunicaciones orales y pdsters en el Xlll Congreso Internacional de
Fisioterapia de la UMH relacionadas con las tematicas del comité cientifico.

Para su valoracidn y su revision por parte del comité cientifico, los autores deberan presentar
el mismo resumen en dos idiomas, tanto en castellano como en inglés, de entre 250 y 300
palabras cada uno, en el formato de la plantilla descargable en la web. Cualquier trabajo (sea
comunicacion oral o péster) que no cumpla estos requisitos no podra ser valorado por el

comité cientifico.

Por favor, preste atencién a las siguientes normas de preparaciéon del resumen de su
comunicacion cientifica (comunicacion oral o pdster), porque son de obligado cumplimiento:
e Se ha ampliado el plazo de presentacion hasta el dia 21 de Enero de 2023.

Se remitird el documento cumplimentado a la cuenta de correo electréonico del Comité
cientifico coypostercongresoumh@gmail.com , en el asunto indicar : tipo de trabajo que se

envia (Comunicacién oral o pdster) y nombre del primer autor.

e Para la aceptaciéon de comunicaciones es requisito imprescindible que al menos uno
de los autores esté inscrito en el congreso

e El nimero maximo de trabajos aceptados en el que puede aparecer un mismo autor
es de 4.

e NOTIFICACION DE LA RECEPCION DE SU TRABAJO CIENTIFICO. En el plazo de 15 dias,
recibira una notificacion como signo de recepcion de la comunicacién por parte del
comité cientifico. En caso de ser aceptado el trabajo o requerirse modificaciones para
una nueva evaluacion, éstas se realizardn en los dias inmediatamente posteriores al
final de las inscripciones. Ademas, algunos trabajos presentados como comunicacién
pueden ser sugeridos para presentarse como péster si el comité cientifico asi lo
considera. Se dard un plazo hasta la primera semana de febrero para realizar las
modificaciones que sean necesarias y volver a enviar la comunicacién para su
valoracion.

Consideraciones técnicas generales:

El titulo del trabajo debe ser descriptivo del trabajo, debe identificarse el tipo de estudio que
es (ensayo clinico, estudio piloto, estudio observacional, caso clinico, serie de casos, revisidon
bibliografica...) y NO debe ser superior a 20 palabras.
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El resumen necesariamente tendrd una extension entre 250 y 300 palabras estard
estructurado en los siguientes apartados:
® Introduccidn: breve introduccién al tema para situar al lector sobre qué tema tratara
el trabajo.
® Objetivos: objetivo u objetivos claros y concisos definiendo qué se pretende evaluar o
medir.
® Material y método: En el caso de trabajos con sujetos, en este apartado debe

explicarse con claridad qué tipo de participantes se han incluido en el estudio, cémo
se captaron, qué procedimientos fueron llevados a cabo tanto en las mediciones o
evaluaciones como en el tratamiento. En el caso de casos clinicos, los autores deberan
explicar todos los antecedentes del sujeto estudiado, y la explicaciéon de todas las
técnicas empleadas para tratarle, asi como los instrumentos de medida utilizados para
evaluar su evolucion.

o Las revisiones bibliogrdficas deberdn explicar la sistematica de la busqueda en

las principales bases de datos cientificas, la criba de articulos y los criterios
empleados para hacerlo, y los puntos que se valoran de cada trabajo.
® Resultados: se exponen brevemente los datos mas relevantes obtenidos en el estudio,
sin apreciaciones personales ni juicios de los efectos. En los casos clinicos se exponen
los resultados posteriores a la intervencion y en las revisiones bibliograficas el nUmero
de articulos obtenidos para cada cuestion planteada, caracteristicas de los articulos y
datos globales importantes de esos articulos.
® Conclusiones: se expone una breve valoracidon de los resultados obtenidos para
responder qué se ha obtenido respecto a los objetivos planteados al inicio.
® Palabras clave: Entre 3-5 palabras clave definitorias del trabajo.

e Referencias bibliograficas: Se incluiran solamente las 5 referencias bibliograficas mas
representativas, y el resto se afiadiran en un documento anexo.

* Si tu estudio tiene apartado de “Discusion”, este sera sélo utilizado para la exposicion
oral o poster, no se presentara como parte del resumen. En la discusidn de la exposiciéon
oral, es donde se explicaran los resultados comparandolos con otros estudios similares y
en el que se incidirad en los puntos mas interesantes de los datos obtenidos. Asi mismo,
deberia cerrar este apartado una mencién de las posibles fortalezas y limitaciones del
estudio.

* En el resumen no se deberdan presentar citas bibliograficas.

Consideraciones para las exposiciones orales:

En la exposicion de los trabajos se evaluaran de forma general los siguientes apartados:
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1- Introduccidon y Objetivos: éSe presenta claramente el marco tedrico en el que se va a
basar el trabajo? ¢Quedan los objetivos claros?

2- Material y Método: ¢Es la metodologia correcta? ¢éSe explican correctamente los
materiales empleados y los métodos utilizados?

3- Resultados: ¢Quedan claros los resultados? (Se exponen correctamente? éUso de
graficos y/o tablas adecuado?

4- Discusion y Conclusiones: éSe da una visién de los resultados de acuerdo con lo
planteado? éSe responde en las conclusiones claramente a los objetivos planteados al
comienzo?

5- Referencias Bibliograficas: éSe hace referencia a bibliografia durante la exposicion?
¢Qué tipo de bibliografia se ha empleado? Las citas bibliograficas, (cantidad, calidad y
adecuacidn al tema) si serdn altamente recomendables en la exposicion.

6- Originalidad del tema elegido: ¢El tema del trabajo es original? ¢ Es adecuado el titulo
respecto al tema presentado?

7- Exposicion hablada: ¢ Ha sido una exposicion clara, adecuada al tiempo estipulado, con

buen ritmo, tono acertado, manteniendo la atencién del publico?

8- Exposicion diapositivas: ¢ Diapositivas visualmente adecuadas, aclaratorias, y acordes
con el trabajo? ¢Se leen bien? ¢Imagenes explicativas y adecuadas?

9- Intervencion de Campo: ¢éSe ha realizado distintos niveles de intervencién
(observacion y/o cuestionario y/o exploracion y/o tratamiento...? La importancia de
la intervencién y la realizacion de un trabajo experimental puede ser altamente
valorado, pero esto depende de la buena calidad metodolégica del estudio, pudiendo
un ensayo clinico ser peor valorado que una buena revision bibliografica sistematica.

10- Repercusién del Trabajo: El tema elegido, la metodologia empleada, los resultados...
¢hacen factible utilizar los resultados para futuros trabajos? ¢Aporta ideas
interesantes para futuros trabajos?

La duracién de la exposicion en las comunicaciones orales serad de 7 minutos maximo y de
manera presencial. Se ruega al autor/autores no sobrepasar el limite para no alterar el

cronograma del programa cientifico.

Consideraciones para los posters.

Para la presentacién de los posters cientificos, los autores deberan tener en cuenta que se
valorara:
e Orden de los apartados en el pdster: ¢ Apartados ordenados?
® Aspecto visual del pdster: ¢ Facil de leer y entender? ¢ Tamanio de letra adecuado?
éImagenes aclaratorias y de buena calidad?
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Los POSTER daran a conocer su trabajo y autoria en un discurso con un minuto de duracion,
ademas deberd acompaiiar a este discurso la proyeccién de una Unica diapositiva de una
fotografia representativa del pdster que presenta a concurso con la finalidad de dar a conocer
el trabajo presentado. La exposicidon del pdster se puede realizar tanto de manera presencial,
como de manera virtual, o en ambos formatos. Si se elige formato virtual, se indicard mas
adelante como realizar el video, que tendrd también una duracion de 1 minuto.

Los POSTER dardn a conocer su trabajo y autoria en un video de entre 10 y 15 segundos de
duracidn. Este video en forma de anuncio debera tener un fondo liso, la verbalizacién del
estudio (el titulo del trabajo) y una invitacién cordial que anime a ver el poster.
e El/los formato/s en los que se deberd entregar dicho video se comunicaran mas
adelante en el tiempo.

Ademas, los miembros del jurado solicitaran, con citacion previa, que uno de los autores del
péster haga una breve defensa y explicacidn del trabajo presentado, ante alguno/s miembros
del jurado que serd igualmente valorada.

Se requerira el poster (fisico) en dos formatos:
e Cartel para exponer de manera presencial: Formato vertical. Dimensiones 90 x 120
cm.
® Se requerird también el pdéster en dos formatos PDF y png, para presentarse de
manera online en la web del congreso.

En el Congreso presencial: Los posters seran colocados el primer dia. Por favor, los autores
con comunicacion péster aceptada, deben contactar con los miembros del comité
organizador para que les indiquen el lugar para ubicar el poster. Uno de los autores debera
estar en el lugar del péster durante la sesidn formal.

Se sugiere, aungque no es requisito, que el autor traiga una comunicacién de una pdgina
conteniendo lo esencial del péster y alguna indicacién para las personas interesadas en
contactar con el presentador fuera del congreso. A menudo resulta dificil visitar todos los
posters de interés, y el suministro de una pagina resumen es un modo de maximizar la
audiencia y facilitar el intercambio de informacién.

CERTIFICACIONES
Se entregara una certificacion por comunicacién con tantos ejemplares como n2 de autores
haya inscritos. Se entregara junto a la certificacién de asistencia a los autores inscritos.



